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Regulamin Internatu
Niepublicznego Liceum Szkole Mistrzostwa Sportowego

Polskiego Zwiazku Pilki Siatkowej im Agaty Mro6z — Olszewskiej



Zamieszkanie w internacie jest przywilejem dla jego mieszkanek, rownoczesnie na czas

pobytu w nim odpowiedzialnos¢ za zdrowie i bezpieczenistwo wychowanek jest obowigzkiem
pracownikow. Stqd aby zapewni¢ wtasciwe funkcjonowanie placowki oraz zapewnic jak
najbardziej optymalne i bezpieczne warunki pobytu, kazda z wychowanek jest zobowigzana do
zapoznania si¢ i bezwzglednego przestrzegania ponizszych zasad.

1. Wychowanka ma prawo do:

wlasciwie zorganizowanej opieki wychowawczej;

zapewnienia warunkoéw bezpieczenstwa oraz ochrony przed wszelkimi
formami przemocy fizycznej i psychicznej;

poszanowania jej godnosci, zyczliwego i podmiotowego traktowania;
swobody wyrazania mys$li i przekonar;

optymalnych warunkéw pobytu w placéwce;

korzystania z pomieszczen i urzadzen internatu;

korzystania z pomocy w nauce;

rozwijania zainteresowarn, zdolnoéci i talentéw;

indywidualnych wyjs¢ (do godziny 20%);

przyjmowania na terenie placowki odwiedzajacej go rodziny i oséb
zaprzyjaznionych;

jawnej oceny wlasnego zachowania;

2. Wychowanka ma obowiazek:

a)

systematycznego uczeszczania do szkoly;

uczenia sie i przebywania w swoim pokoju w czasie nauki wlasnej, lub
w miejscach do tego przeznaczonych;

przestrzegania zasad kultury wspoétzycia w grupie;

dba¢ o czystos¢, porzadek, estetyke pokoju. Za nieprzestrzeganie tego
obowigzku wychowanka moze by¢ ukarana - do kary skreslenia z listy
mieszkanek wlacznie;

porzadek w pokoju jest sprawdzany przez wychowawce pelniacego dyzur,
wychowawce odpowiedzialnego za pokdj oraz panstwowe organy kontroli
sanitarnej;

wystawianie butéw poza pokdj sypialny

uzyskania zgody wychowawcy na odwiedziny oséb spoza terenu placowki
(osoba odwiedzajaca ma obowiazek okazac legitymacje lub dowé6d tozsamosci
u wychowawcy.);

przestrzegania zasad obowigzujacych podczas ciszy nocnej (wychowanka po
godz. 22% przebywa w swoim pokoju );

zglaszania wyjs¢ poza teren placowki wychowawcy lub dyrekcji wlacznie
z wpisem do zeszytu wyijsé;

przestrzegania rozkladu dnia;

odpowiedzialnosci za wlasne postepowanie (za wyrzadzone szkody wycho-
wanke ponosi odpowiedzialnoé¢ finansowy);

dbania o mienie placéwki (zglaszanie usterek);

m) powiadamiania wychowawcy lub dyrektora o wyjezdzie do domu w ciagu

n)

tygodnia (wlacznie z wpisem do zeszytu wyjazdéw oraz za zgoda rodzicow);
w razie opuszczenia pokoju kazdorazowo jego zamykania;




0) odpowiedzialnosci za wlasne zycie, zdrowie, higiene i rozwj;

3. Wychowankom zabrania sie:

a) nocowania poza internatem od poniedziatku do pigtku. W wyjatkowych
sytuacjach o zwolnieniu decyduja rodzice wychowanki, lub w razie imprez
sportowych trener i powiadamiaja o tym dyrektora szkoly;

b) przechowywania w internacie duzych sum pieniedzy oraz wartosciowych
przedmiotow;

c) wnoszenia, posiadania, wszelkich produktéow zywno$ciowych, ktére sa
zabronione;

d) zamykania sie w pokojach od wewnatrz, klucze od pokoi w czasie nieobecnosci
mieszkaricOw znajduja sie u wychowawcy lub dyrektora szkoty;

e) posiadania, rozprowadzania i uzywania S$rodkéw odurzajacych oraz
przebywania pod ich wplywem;

f) samowolnego wychodzenia z internatu;

g) dewastacji mienia placéwki;

h) wynoszenia naczyn i positkéw z jadalni;

) przebywania poza pokojem mieszkalnym po godzinie 22%

j) zaklocania ciszy nocnej oraz samowolnego opuszczania internatu na noc;

k) zachowan demoralizujacych, wybrykéw chuliganiskich i popelniania czynow
karalnych;

l) przyjmowania bez zgloszenia wychowawcy o0s6b obcych w pokojach
mieszkalnych;

m) oklejania drzwi, $cian i mebli oraz przemeblowywania pokoi. Kazdorazowa
zmiana wymaga uzgodnienia z dyrektorem szkoty;

n) uzywaniaiposiadania w pokoju §wieczek i urzadzen grzewczych, kuchennych
/ grzejnikdéw, grzatek, kuchenek, tosteréw, frytkownic, czajnikow itp.

0) dokonywania jakichkolwiek napraw urzadzen, szczegodlnie elektrycznych.
W przypadku uszkodzenia wymienionych urzadzen nalezy natychmiast
zglaszac ten fakt dyzurujacemu wychowawcy lub portierowi;

4. Nagrody

a) pochwaly dyrektora szkoly w rozmowie indywidualnej, na spotkaniu grupy.

b) na zakoniczenie roku szkolnego pamiatkowe nagrody w postaci ksiazek,
dyploméw z dedykacja.

c) list pochwalny do rodzicow.

5. Kary
a)  upomnienie lub nagana wychowawcy.
b)  nagana udzielona przez dyrektora.
c)  nagana dyrektora i warunkowe pozostanie w placoéwce.
d)  skredlenie z listy mieszkanek.
1) Wszystkie z wyzej wymienionych kar mozna stosowac lacznie lub stosujgc
gradacje.
2) W przypadku zastosowania kar zawiadamia sie rodzicéw (opiekunéw) .



3)

4)

Skreslenie z listy mieszkanek z powiadomieniem rodzicow (opiekunéw) moze
nastapi¢ w przypadku:

a) spozywania napojoéw alkoholowych,

b) palenia papieroséw,

c) celowej dewastacji mienia,

d) niestosowania sie do regulaminu internatu,

e) niestosowania sie do zasad zywieniowych, ramowego planu dnia,

f)  niewtaSciwego zachowania wobec wychowawcy petnigcego dyzur,

g) terroryzowania i znecania si¢ nad innymi wychowankami,

h) kradziezy,

i)  wulgarnego i aroganckiego zachowania na terenie,

i) wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z okien,

k)  zachowania budzacego obrzydzenie i odraze,

)  narazania zycia wlasnego i innych,

m) utrzymywania pokoju w nagannym stanie sanitarno-porzadkowym,

n) powtarzajagcych sie zachowan sprzecznych ze Statutem i Regulaminem,
wobec ktérych, stosowane wczeéniej oddziatywania wychowawcze i kary
nie przyniosty rezultatéw.

Wszystkie wychowanki uczestniczace w zdarzeniu lfamigcym razaco regulamin
moga by¢ traktowane jak sprawcy i podlegaja karze regulaminowej do skreslenia
z listy mieszkanek wiacznie.

5) Wychowanka moze odwolac sie:

a)
b)

od decyzji wychowawcy do Dyrektora Niepublicznego Liceum Szkoly
Mistrzostwa Sportowego Polskiego Zwiazku Pitki Siatkowej,

od decyzji Dyrektora za jego posrednictwem do Slaskiego Kuratora O$wiaty jezeli
uwaza, ze kara jest niestuszna i krzywdzaca.

Internat prowadzi nastepujaca dokumentacje:

a) Ksigzke wyjsc i wyjazdow wychowanek,
b) Zeszyt dziennych raportow,
c) Plan dyzuréw kadry pedagogicznej,

Przykladowy plan dnia w tygodniu

Pobudka, toaleta poranna - godzina 6.30

Sniadanie - godzina 7.00

7.30-8.00 porzadkowanie pokoi, przygotowanie do treningu

| Trening - godzina 8.00 - 10.00

Zajecia lekcyjne od godziny 10.30 zgodnie z planem lekcji, maksymalnie do godziny 16.45
w srode zajecia lekcyjne od godziny 8.00 bez porannego treningu

przerwa na obiad 13.50-14.20

Il Trening — 16.00 - 18.00 lub 18.00 do 20.00



Kolacja 19.30 - 21.00
Cisza nocna od godziny 22.00 — 6.30

Przykladowy plan dnia w weekend

9% - $niadanie

930 - 13 - czas wolny, zajecia treningowe, mecze

149 - 1900 - czas wolny, zajecia treningowe, mecze

19% - kolacja

2200 - 6.30- cisza nocna ( w razie potrzeby nauka wlasna do godz. 23%)

Postanowienia koficowe

internat moze pobiera¢ oplate dodatkowa za uzywanie prywatnego sprzetu
elektronicznego i elektrycznego w pokojach oraz za korzystanie z niektérych
urzadzen stanowiacych wiasnoé¢ internatu.

placowka moze pozyskiwa¢ dodatkowe Srodki finansowe przez kwaterowanie
w czasie wolnym od nauki w szkole grup milodziezowych w pokojach
wychowanek.

wychowanka bez wypowiedzenia umowy moze zosta¢ przeniesiona do innego
pokoju, jezeli nie sa wykorzystane wszystkie miejsca w pokoju, ktéry zajmuje.
fakt pelnoletnosci wychowanki nie zmienia w znacznym stopniu jego praw
i obowiazkow.

internat jest placowka feryjna, w okresie wakacji nalezy opusci¢ placowke (ze
wszystkimi rzeczami osobistymi).

regulamin wchodzi w zycie dnia 01.09.2021 roku.

Regulamin przyjety uchwata
Rady Pedagogicznej z dnia 29.08.2024



